
ΕΜ ΣΤΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 

 

Η χρήση του ΕΜ στη γεωργία βασίζεται σε δύο πολύ σηµαντικά στοιχεία. 

1.Στο ΕΜ ΒΟΚΑΣΙ δηλ στη Κοµπόστα 

2.Σε τακτικούς ψεκασµούς µε ΕΜ α. 

Το πρώτο βήµα είναι να απλωθεί το ΒΟΚΑΣΙ στο χωράφι, κατόπιν να ψεκαστεί ή να 

ποτιστεί, µε ένα διάλυµα από ΕΜ α και νερό και το τρίτο βήµα να ανακατευτεί η 

επιφάνεια του χωραφιού περίπου 4-5 cm βάθος. 

Όλη αυτή η διαδικασία πρέπει να γίνει 14 ηµέρες πριν από τη σπορά. 

 

Σηµείωση. 

Με το ΕΜ ΒΟΚΑΣΙ και τους ψεκασµούς µε ΕΜ α µεγαλώνουν τα αγριόχορτα και µε 

την ειδική ζύµωση που επιτυγχάνουν οι µικροοργανισµοί γίνονται υψηλής ποιότητας 

λίπασµα και κατά συνέπεια πρέπει να ανακατευτούν µε το χώµα . 

ΑΝΑΛΟΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΟΥ Ε∆ΑΦΟΥΣ 

Αναλογίες για ένα Ha (εκτάριο)  

* Τουλάχιστον 5 -20 t EM – BOKAΣΙ ( οι αναλογίες εξαρτώνται από την ποιότητα 

του εδάφους ) 

* 3- 5 kg. EM X SUPER CERA C σκόνη. 

* 100 kg. Ορυκτό σε σκόνη. 

* 33 -66 Liter EM α διαλυµένο σε νερό. 

 

ΣΥΝΕΧΕΙΣ ΨΕΚΑΣΜΟΙ 

Αναλογίες για ένα Ha (εκτάριο)  

* 33 Liter EM α, 1: 10 διαλυµένο σε νερό. 

* 3 kg. Ορυκτό σε σκόνη. 

* 1 kg. EM X SUPER CERA C σκόνη. 

Ο ψεκασµός επαναλαµβάνεται καθ` όλη την διάρκεια της αύξησης. 

 

Τι είναι ΕΜ ΒΟΚΑΣΙ 

 

ΒΟΚΑΣΙ είναι µία Ιαπωνική λέξη και σηµαίνει µείγµα ( οργανικού υλικού ) 

 

EM BOKAΣΙ είναι το αποτέλεσµα ζύµωσης διαφόρων οργανικών υλικών. 

Επειδή το υλικό αναγνωρίζεται µετά τη ζύµωση, καλό θα ήταν να κόβονται τα 

οργανικά υλικά σε µικρά κοµµάτια.  

Όταν η ζύµωση γίνεται µε πολλά οργανικά υλικά είναι το ΒΟΚΑΣΙ πλουσιότερο σε 

στοιχεία ( άνθρακα και άζωτο ) 

 

Οργανικά Υλικά 

Γρασίδι, φύλλα, υπολείµµατα από 

φρούτα, οτιδήποτε αποµένει από τους 

ελαιώνες. Κάθε είδος κοπριάς 

Στα βελονοειδή φύλλα πρέπει η ζύµωση να γίνει χωριστά 

 

ΠΩΣ ΓΙΝΕΤΑΙ Η ΖΥΜΩΣΗ 

Το ΕΜ ΒΟΚΑΣΙ βασίζεται στην αναερόβια ζύµωση ,γι` αυτό θα πρέπει να 

σκεπάζουµε τα υλικά πολύ προσεκτικά για να αποκλείσουµε την είσοδο οξυγόνου. 

 

 



 

ΣΥΝΤΑΓΗ  για 1 m ³ 

 

1 liter ΕΜ α 

1 Kg  µελάσα από ζαχαροκάλαµο 

8 liter νερό 

4 Kg πετρόσκονη 

 
ΣΥΝΤΑΓΗ 

1 / 3 έτοιµο ΕΜ ΒΟΚΑΣΙ 

 

2 / 3 φρέσκο οργανικό υλικό 

Επειδή η ζύµωση του ΒΟΚΑΣΙ είναι αναερόβια πρέπει το υλικό να σκεπαστεί 

πολύ καλά µε ένα πλαστικό. 

Η ζύµωση διαρκεί 4 -8 εβδοµάδες. 

 

∆ΟΣΟΛΟΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΧΩΡΑΦΙ 

 

Για 1000 m² 

· 300-1000 Kg EM BOKAΣΙ. 

· ∆ιαλύουµε σε νερό 3,3 Liter ΕΜ α 1 : 10 -1 : 100. 

· Ψεκάζουµε την περιοχή και επεξεργαζόµαστε την επιφάνεια περίπου 5-10 cm. 

· Επειδή το PH του ΒΟΚΑΣΙ έχει 4 βαθµούς πρέπει να περιµένουµε 14 ηµέρες για τη 

σπορά. 

· Τα αγριόχορτα του χωραφιού επειδή έρχονται σε επαφή µε το ΒΟΚΑΣΙ γίνονται 

λίπασµα. 

· Επεξεργαζόµαστε τα αγριόχορτα µε µηχανές στο χώµα. 

 

ΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ Η ∆ΙΑΦΟΡΑ ΤΟΥ ΕΜ ΒΟΚΑΣΙ ΑΠΟ ΤΟ ΚΟΜΠΟΣΤ 

 

ΕΜ ΒΟΚΑΣΙ 

Επιτυγχάνεται µέσω αναερόβιας ζύµωσης. 

Η ωρίµανση γίνεται σε χαµηλές 

θερµοκρασίες, δεν είναι απαραίτητο να 

ανακατεύουµε τα υλικά, µόνο όταν 

προστεθεί στεγνό υλικό πρέπει να ανακατέψουµε. 

Μετά από µερικές εβδοµάδες έχει 

ολοκληρωθεί η ζύµωση. Με τον τρόπο 

αυτό δεν υπάρχει οξείδωση και 

παραµένουν όλα τα ζωτικά συστατικά 

της οργανικής ύλης ακέραια. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΚΟΜΠΟΣΤ 

Είναι µία αερόβια διαδικασία. 

Με τις υψηλές θερµοκρασίες που 

δηµιουργούνται οξειδώνονται τα 

οργανικά υλικά . Επίσης ένα µεγάλο 

µέρος των σηµαντικών ουσιών χάνεται 

στην ατµόσφαιρα λόγω των πολλών 

γυρισµάτων του υλικού οι οποίες είναι 

απαραίτητες στη µέθοδο αυτή. 

Η ωρίµανση του ΚΟΜΠΟΣΤ διαρκεί 

πολύ περισσότερο 

 

ΠΩΣ ΠΟΛΛΑΠΛΑΣΙΑΖΩ ΤΟ ΕΜ 1 ΣΕ ΕΜ Α 

 

ΕΜ Α είναι το αποτέλεσµα αναερόβιου ζύµωσης του ΕΜ1 µε µελάσα από 

Ζαχαροκάλαµο και νερό. 

Χρειαζόµαστε  

1. Ποιοτικό νερό(χρησιµοποιούµε κατά τη διάρκεια της ζύµωσης τα ΕΜ Χ 

κεραµικά). 

2. Πλαστικό δοχείο τροφίµων µε καπάκι. Το µέγεθος του δοχείου πρέπει να 

είναι ανάλογο µε την ποσότητα που χρειαζόµαστε. Για τη σωστή ζύµωση πρέπει το 

δοχείο να είναι τελείως γεµάτο. 

3. Λιώνουµε τη µελάσα από το ζαχαροκάλαµο σε πολύ καυτό νερό. 

4. Γεµίζουµε το δοχείο ως τη µέση µε τη λιωµένη µελάσα. Προσθέτουµε κρύο νερό 

ώστε η τελική θερµοκρασία να είναι 37°C 

5. Προσθέτουµε το ΕΜ 1.Για την σωστή ζύµωση πρέπει το δοχείο να είναι τελείως 

γεµάτο. 

6. Η διάρκεια της ζύµωσης είναι περίπου 7-8  ηµέρες και η  θερµοκρασία πρέπει να 

παραµείνει κατά την διάρκεια της ζύµωσης σταθερή στους 32–37°C και είναι 

αναερόβια 

7. Το PH πρέπει να είναι 3,5 και το πολύ 3,9. 

8. Μετά τον πολλαπλασιασµό φυλάσσεται σε σκοτεινό και δροσερό µέρος. 

 

ΑΠΟ EM 1 ΕΜ 5 

 

10 %ΕΜ 1 

10 %µελάσα από ζαχαροκάλαµο 

60% ποιοτικό νερό 

10% ξύδι 

10%τσίπουρο 

Λίγο σκόρδο και καυτερή πιπεριά 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΕΚΤΕΛΕΣΗ 

· Ζεσταίνουµε το νερό στους 60 ° C περίπου και διαλύουµε τη µελάσα . 

· Χρησιµοποιούµε πλαστικό δοχείο τροφίµων µε ειδικό εξαερισµό. 

· Ρίχνουνε την αραιωµένη µελάσα και προσθέτουµε νερό . 

· Προσθέτουµε το ξύδι και το ΕΜ 1,όταν η θερµοκρασία του περιεχοµένου είναι30 ° 

C 

· Το δοχείο πρέπει να είναι τελείως γεµάτο. 

· Η τελική θερµοκρασία πρέπει να είναι 20- 30 ° C . 

· Φυλάσσεται σε ζεστό µέρος για τη ζύµωση.(κατά την διάρκεια της ζύµωσης 

δηµιουργούνται αέρια όπως και στο κρασί ) 

· Το ΕΜ 5 είναι έτοιµο όταν δεν βγάζει πλέον αέρια. 

· Όταν τελειώσει η ζύµωση προσθέτουµε το τσίπουρο . 

· Φυλάσσεται σε δροσερό µέρος. 

 

ΠΩΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΖΕΤΑΙ AΠΟ ΕΜ 1 ΕΜ FPE ( FPE= προβατικό εκχύλισµα 

φυτών. ) 

 

Μείγµα 

3 % EM 1 

3% µελάσα ζαχαροκάλαµου 

47 % ψιλοκοµµένα βότανα 

47 % καθαρό νερό 

Λίγο σκόρδο και καυτερή πιπεριά 

 

 

ΕΚΤΕΛΕΣΗ 

· Ζεσταίνουµε το νερό στους 60 ° C περίπου και διαλύουµε τη µελάσα.  

· Χρησιµοποιούµε πλαστικό δοχείο τροφίµων. 

· Ρίχνουµε την λιωµένη µελάσα  στο δοχείο και προσθέτουµε νερό. 

· Βάζουµε τα βότανα (χόρτα)σε ένα σακουλάκι από ύφασµα ( βαµβάκι ή λινό )  

  και το σακουλάκι στο δοχείο . 

· Στο τέλος ρίχνουµε τους ΕΜ. 

· Το δοχείο πρέπει να είναι τελείως γεµάτο. 

· Η τελική θερµοκρασία πρέπει να είναι 20-30 ° C 

· Φυλάσσεται σε ζεστό µέρος για την ζύµωση. 

· To EM FPE είναι έτοιµο όταν δεν παράγει αέρια. 

· Φυλάσσεται σε σκοτεινό και δροσερό µέρος 


